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TUVA-koulutusta Sedussa 
Seinäjoella, Kurikassa, Lapualla, Ähtärissä 

– tarvittaessa laajennetaan ja 
suunnitellaan muillekin paikkakunnille

TUVA tarjoaa mahdollisuuden 
täydentää tietoja ja taitoja, 

joita tarvitaan toisen asteen opinnoissa

TUVA valmentaa 
ammatilliseen koulutukseen 

tai lukioon

HAKU TUVAAN
Joustavasti lukuvuoden aikana 

TAI yhteishaussa

TUVA TUTKINTOKOULUTUKSEEN 
VALMENTAVA KOULUTUS 

enintään 38 viikkoa



KENELLE?
TUVA on sinulle, perusopetuksen päättänyt nuori tai aikuinen tai opiskelija, kun
	 ■	 olet oppivelvollinen ja tarvitset valmentavaa koulutusta
	 ■	 sinulla ei ole toisen asteen tutkintoa ja tarvitset valmentavaa koulutusta
	 ■	 äidinkielesi on muu kuin suomi, ruotsi tai saame
	 ■	 olet suorittanut perusopetuksen tai sitä vastaavan koulutuksen 
		  muulla kielellä kuin suomeksi, ruotsiksi tai saameksi
	 ■	 haluat selkiinnyttää ajatuksiasi ammatinvalinnastasi

Opiskelijan yksilölliset valinnat ja koulutuksen osien laajuudet 
henkilökohtaisen opiskelusuunnitelman eli HOKSin mukaan
Opinnot ovat laajuudeltaan enintään 38 viikkoa.

TUVAn sisältö:
	 ■	 Opiskelu- ja urasuunnittelutaidot
	 ■	 Perustaitojen vahvistaminen
	 ■	 Ammatillisen koulutuksen opinnot ja niihin valmentautuminen
	 ■	 Lukiokoulutuksen opinnot ja niihin valmentautuminen
	 ■	 Arjen taidot ja yhteiskunnallinen osallisuus
	 ■	 Työelämätaidot ja työelämässä tapahtuva oppiminen
	 ■	 Valinnaiset opinnot

Sedu tarjoaa kaikkia tutkinnon osia muiden koulutuksen järjestäjien, 
työelämän ja yhteistyökumppanien kanssa.

MITÄ 
TUVA 

ON?



Esimerkkejä TUVA-opinnoistaEsimerkkejä TUVA-opinnoista

TUVAn alussa Tanya ei osannut suomea ja englantiakin hän 
osasi vain vähän. Hän oli kotimaassaan suorittanut toisen as-
teen tutkinnon. Hänellä oli suunnitelma: hän jäisi Suomeen 
ja haluaisi päästä ammattikorkeakouluun. Haaveensa toteut-
tamiseksi hänen piti oppia suomea. TUVA-opintojen aikana 
hän sai tietoa erilaisista opiskelumahdollisuuksista, hankki 
kokemusta työelämästä ja oppi suomea. Lisäksi itsetunte-
mus parani ja rohkeus kasvoi. Hän haki kuvallisen ilmaisun 
toisen asteen koulutuksiin ja ammattikorkeakouluun.

Titta ei tiennyt, mihin suuntaisi 9. lk:n jälkeen. Hän haki Lii-
ketoiminnan perustutkintoon, mutta ei tuntenut alaa omak-
seen. Hän kävi kokeilemassa myös rakennusalaa ja autoalaa, 
mutta opinnot eivät edenneet. Titta siirtyi autoalalta TUVAan. 
Ammatinvalintatestien sekä aloihin ja ammatteihin tutustumi-
sen avulla hän alkoi nähdä vahvuuksiaan. Hän tutustui työ-
hön puusepänverstaassa, ja päätti yhteishaussa hakea Puu-
teollisuuden perustutkintoon.

Tiinalla oli peruskoulussa vaikeaa. Sosiaaliset suhteet oli-
vat hankalia, uuteen porukkaan meno ahdisti. Hän aloitti 
TUVAssa syksyllä ja teki opintoja työpaikalla jouluun asti. 
Joulun jälkeen hän päätti, että hakisi kauneudenhoitoalalle. 
Sitä ennakoiden hän teki kevään aikana yto-opintoja: yhteis-
kunnassa ja kansalaisena toimimisen ja kestävän kehityksen 
kurssit. Ahkerana ja järjestelmällisenä hän saikin ne tehdyik-
si. Yhteishaussa hän haki Hius- ja kauneudenhoitoalan 
perustutkintoon.

Teemu ei saanut peruskoulun päättötodistusta keväällä. Hän 
tuli TUVAan syksyllä saatuaan päättötodistuksen. Hän oli 
aina mielellään tehnyt kaikenlaista käsillään, ja lukemisen 
vaikeus oli hidastanut menoa koko kouluajan. Koulumotivaa-
tio oli nollassa. TUVAssa hän päätti yrittää korottaa matema-
tiikan numeroaan. Lisäksi hän tutustui paitsi itseensä, myös 
aloihin ja perustutkintoihin. Hän kiinnostui Tieto- ja viestintä-
tekniikan perustutkinnosta, jonne haki yhteishaussa.

Topi muutti toiselta puolelta Suomea. Hän oli opiskellut op-
pisopimuksella kiinteistöpalvelualan perustutkinnossa. Yh-
teisiä aineita oli suoritettuina jo aika monta. Oppisopimus 
purkautui muuton vuoksi, mutta hänellä oli jo mielessään 
maanrakennusalan opinnot. Hän oli kiinnostunut maansiirto-
koneista ja oli jo kokeillut kaivinkoneella työskentelyä. Koska 
hän oli täysi-ikäinen, hän haki jatkuvassa haussa maanraken-
nusalan perustutkintoon. TUVAssa hän jatkoi yto-aineiden 
opiskelua, yrittäjyyttä ja yhteiskunnassa ja kansalaisena toi-
mimista. Alalla olisi sitten helpompaa.

Teppo haki lukioon, mutta ei päässyt lukuaineiden keskiar-
volla 6,75. Hän tuli TUVAan ja valitsi lisäksi lukiosta kiinnos-
tavimpia kursseja: äidinkieltä, matematiikkaa, maantiedettä, 
englantia ja filosofiaa. TUVAssa hän korotti englannin ja ruot-
sin numeroitaan, ja yhteishaussa päättötodistuksen ja koro-
tettujen arvosanojen keskiarvo riitti lukioon. Jo suoritetut lu-
kiokurssit helpottavat etenemistä.



MIHIN 
TUVAN 
JÄLKEEN?
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YHTEYSTIEDOT
koulutuspäällikkö Anu Hietarinta,  p. 040 830 3974  

opinto-ohjaaja, p. 040 680 7502
tuva.seinajoki@sedu.fi

HAKIJAPALVELUT
Ammattikoulunkatu 5A, 60100 Seinäjoki

hakijapalvelut@sedu.fi
p. 040 830 2275 Instagram

@sedutuva

KATSO TUVAN
ESITTELYVIDEO!

Sujuvat ja nopeat siirtymät TUVAsta 
yhteishaun tai jatkuvan haun kautta 

opiskelemaan ammattialoille  

Jo 19 viikon opiskelusta TUVAssa 
saa yhteishakuun 6 lisäpistettä.


